
El punto central de la Teoría del Logro de las 
Metas hace referencia a la creencia de que 
las metas de un individuo consisten en 
esforzarse para demostrar competencia y 
habilidad en los contextos de logro (Dweck, 
1986; Maehr y Braskamp, 1986; Nicholls, 1984)

Deberán utilizar instrumentación 
funcional que registre por lo menos:
a) 2 patrones cardio respiratorios 
b) 1 actividad electrodérmica 
c) 1 actividad cardiovascular  
d) 1 sensor de actividad de asiento.

a

b

b c

d

El ambiente de evaluación 
deberá de estar razonablemente 
libre de distracciones y
razonablemente cómodo.

¿Cómo identifico 
un servicio 

confiable en 
poligrafía?

Ambiente de prueba

Tiene una duración 
superior a 90 minutos.
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